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Dal progetto “4H - Scaliamo il futuro!”, realizzato
tfra il 2019 e il 2022, nasce “4H - Scaliamo il
futuro - spin off”, una proposta per valorizzare il
percorso svolto conipartner direte e continuare
a lavorare con il territorio per mantenere viva la
Comunita Educante.

Fondazione IREA, in collaborazione con |l
Patronato SS. Redentore e I'lstituto Comprensivo
Pascoli e il patrocinio del Comune di Este,
propone anche quest’anno gli incontri formativi
“EDU.CO. - Comunita educante si diventa”, rivolti
a genitori, educatori e insegnanti in relazione
con i preadolescenti e gli adolescenti di oggi.
Come dffrontare le sfide che ci pongono ogni
giorno? Non esistono ricette ed indicazioni
preconfezionate! Gli esperti che condurranno gli
incontri ci accompagneranno in un percorso di
conoscenza, confronto e condivisione allaricerca
dell’approccio e delle soluzioni piU adeguate,
con|'obiettivo di promuovere alleanze educative
funzionali al benessere di tutti.

Contemporaneamente al primo incontro
di ogni ciclo, sard realizzata una serata di
incontro/confronto ma anche di festa dedicata
ai ragozzi dal titolo “Medie Get-together”, sullo
stesso tema proposto agli adulti di riferimento.

Vi aspettiamol!

» DISCONNESSI E FELICI

Riconoscere la dipendenza da internet e da cellulare
per un uso adeguato delle nuove tecnologie

con Germana Gay, educatrice Dipartimento
Dipendenze UOC SERD ALTA E BASSA PADOVANA
AULSS 6 EUGANEA

20 | MAR [SS gli adulti: incontro con I'esperto
periragazzi: “Medie Get-together”

serata di incontro/festa

27 | MAR Gruppi di approfondimento e confronto
per adulti

- NAVIGARE NEL MARE DELLE

EMOLZIONI

Il ruolo degli adulti significativi nell’educazione emotiva
e affettiva degli adolescenti

con Luigi Conte, psicologo e psicoterapeuta

09| APR S gli adulti: incontro con I'esperto
per i ragazzi: “Medie Get-together”

serata di incontro/festa

LOJIARIR Gruppi di approfondimento e confronto

yEIVNGS per adulti

» MANGIANDO SI IMPARA

Aspetti nutrizionali, psicologici e relazionali del cibo
(le relazioni che nutrono)

con Pierpaolo Pavan, medico nutrizionista
con Raffella Guarini, psicologa e psicoterapeuta

WARVVNed per gli adulti: incontro con I'esperto
periragazz: “Medie Get-together”

serata di incontro/festa

UIWSE]  Gruppi di approfondimento e confronto

23| MAG S adulti

Tutti gli incontri si terranno presso la

Sede di Fondazione IREA
c/o Patronato SS. Redentore
dalle ore 20.30 alle 22.00

Viale Fiume 65, Este (PD)

Contributo di partecipazione:

All'inizio di ogni serata sard raccolto un contributo
libero e responsabile al fine di sostenere I'iniziativa
non piu oggetto di finanziamenti.



- Inquadra con il tuo smartphone il
QRCODE

- Compila il modulo e scegli uno
o piu cicli di incontri che intendi
frequentare

- Il modulo va compilato
personalmente, se due genitori
vogliono partecipare insieme ne
dovranno inviare due

https://forms.office.com/r/NmqgZfQFkSY2origin=lprLink
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