
SECONDO TEMPO del DISCEPOLATO: TERZA TAPPA  PERCORSO 5 ANNO  5 ELEMENTARE 2023-2024 
 

OBIETTIVO:  Scoprire che Gesù dona il suo Spirito di vita attraverso i sacramenti del Battesimo, della Confermazione e dell’Eucaristia.  
Celebrare l’amore del Padre nel sacramento della Riconciliazione.  
Partecipare attivamente alla Celebrazione dell’Eucaristia domenicale nella comunità con la famiglia secondo orari diversi.    
Vivere momenti di preghiera in famiglia. 
 

 

INCONTRI TEMA CONTENUTO ATTENZIONI / ESPERIENZE CELEBRAZIONI GENITORI 

Ottobre 
Dom 15 pom 
16.30 – 18.00  
Ragazzi e Genitori 
 

Il battesimo 
Visita al battistero  
e al Duomo a Este. 
 
 

Scoprire il dono del 
battesimo come scelta 
di vivere l’amicizia con 
Gesù ogni giorno. 

Riflettere sui segni del battesimo: 
l’acqua, la luce, la veste. 
Siamo stati Immersi nell’amicizia con 
Gesù che ci dona la forza del suo amore e 
ci invita alla fiducia in Lui. 

 Condividere il percorso con 
i genitori  presentando il 
senso della celebrazione dei 
sacramenti 

Ottobre 
Domenica 29 
9.30 S. Messa 
11.00-12.30  
Solo Ragazzi 
 

Il sacramento della 
riconciliazione 
 
 

Scoprire il grande dono 
della misericordia di 
Dio. Mc 2,1-4 

 Consegna del libretto 
per la preghiera 
personale e in famiglia 
per prepararsi alla 
confessione 

 

Novembre 
Domenica 5 
9.30 S. Messa 
11.00-12.30  
Ragazzi e Genitori 
 

Riconoscere l’azione 
dello Spirito di Gesù 
nell’esperienza del 
perdono. 
 

Lc 15 le parabole della 
misericordia. Il Padre 
buono e misericordioso 

Preghiera in famiglia imparando a 
rivedere la giornata con grazie e scusa. 

Cubo Grazie/scusa Il sacramento della 
riconciliazione. 

Novembre  
Venerdì 24 
16.30-18.00 
Solo Ragazzi 
 

Preparazione della 
celebrazione della  
prima riconciliazione 

Conoscere i vari 
momenti della 
celebrazione della 
riconciliazione.  

   

Novembre  
Domenica 26 
15.30-17.00 
In Duomo 

Ore 9.30 S. Messa in Duomo 
Pomeriggio Celebrazione della riconciliazione 
 15.30-17.00 

Momento di festa in patronato con 
condivisione di dolci dopo la 
celebrazione. Ognuno porta un dolce. 

Consegna della croce 
Tau 

Partecipare alla 
celebrazione con i ragazzi 
alle ore 15.30-17.00 

AVVVENTO      

Dicembre 
AVVENTO 

Partecipare alla Santa 
Messa con 
l’assemblea. 
 

 Libretto per letture e preghiere. 
Avvio verso dei servizi nella comunità: 
coro, gesti nella liturgia 
 

Proposta per la 
preghiera in famiglia 

Partecipare alla Santa 
Messa con l’assemblea. 



Dicembre 
Domenica 17 
9.30 S. Messa 
11.00-12.30  
Ragazzi e Genitori 
 

Lo Spirito Santo è il 
dono del Risorto: 
il sacramento della 
Confermazione 

I segni dell’olio, 
l’invocazione dello 
Spirito, 
la figura del 
padrino/madrina 

  Lo Spirito Santo nella vita 
del credente 

Gennaio 
Domenica 14 
9.30 S. Messa 
11.00-12.30 
Ragazzi e Genitori 
 

L’Eucaristia 
 

Il segno del pane, 
l’ultima cena di Gesù 

La tavola dei doni  Il sacramento dell’Eucaristia 
 

Febbraio 
Domenica  4 
9.30 S. Messa 
11.00-12.30 
Ragazzi e Genitori 
 

L’Eucaristia 
 

La celebrazione 
dell’eucaristia 

Anch’io vado a Messa 
 

 Il sacramento dell’Eucaristia 
 

Febbraio 
Venerdì  9 
15.30-17.30 

Assegnazione della 
veste bianca  
ai ragazzi in patronato 

    

 
QUARESIMA      

Febbraio 
Dal 14 febbraio 
QUARESIMA 
 

Partecipare alla Santa Messa  Libretto per prepararsi ai sacramenti. 
Avvio verso dei servizi nella comunità: 
coro, gesti nella liturgia 
 

Libretto per la 
preghiera in 
famiglia 

 Partecipare all’Eucaristia  
con i ragazzi. 

Febbraio 
Domenica 18 
 

1 domenica di quaresima. 
Domenica della Chiamata  
ore 9.30 S. Messa in Duomo 
ore 11.00 incontro Solo Ragazzi 
  

Tentazioni Dopo l’omelia i ragazzi vengono chiamati 
Scelgono di ricevere i sacramenti 
accompagnati dai genitori e catechisti. 

Consegna  
della  
veste bianca. 

 

Febbraio 
Domenica 25 
 

2 domenica di quaresima. 
S. Messa con genitori ore 9.30 

Trasfigurazione Preghiera particolare dopo le preghiere 
dei fedeli per i ragazzi. 

 Partecipare all’Eucaristia  
con i ragazzi 

Marzo  
Domenica 3 

3 domenica di quaresima. 
S. Messa con genitori ore 9.30 
 

Samaritana Grande intercessione della comunità per i 
ragazzi dopo l’omelia. 

 Partecipare all’Eucaristia  
con i ragazzi. 

Marzo  
Domenica 10 

4 domenica di quaresima . 
S. Messa con genitori ore 9.30 
ore 11.00 incontro Ragazzi e Genitori 

Cieco nato  Grande intercessione della comunità per i 
ragazzi dopo l’omelia. 

 Partecipare all’Eucaristia  
con i ragazzi. 



Marzo 
Domenica 17 

5 domenica di quaresima . 
S. Messa con genitori ore 9.30  

Lazzaro Grande intercessione della comunità per i 
ragazzi dopo l’omelia. 
 

 Partecipare all’Eucaristia  
con i ragazzi. 

Marzo 
Venerdì 22 

Incontro Solo Ragazzi 
16.30 – 17.30 

 Riconciliazione e confessione di tutti  
i ragazzi prima della Pasqua 

  

SETTIMANA SANTA      

Marzo 24 
Domenica 

Domenica delle Palme 
Ore 10.30 dalla Salute Processione 
 e S. Messa ore 11.00 in Duomo 

Passione Morte di 
Gesù 

  Partecipare all’Eucaristia  
con i ragazzi  

Marzo 28 
Giovedì santo 

Ultima Cena dono dell’Eucaristia  
ore 19.00 in Duomo 

Lavanda dei piedi I ragazzi partecipano con i loro genitori  Partecipare all’Eucaristia  
con i ragazzi e lavanda 
dei piedi genitori 

Marzo 29 
Venerdì santo  

Via Crucis  
ore 15.00-16.00 

Morte in croce I ragazzi partecipano alla via Crucis che è 
dedicata a loro. 
 

  

Marzo 30 
Sabato santo 

Veglia Pasquale ore 21.00 
Se è possibile 
 

La Risurrezione   Partecipare alla 
celebrazione con i ragazzi 
alle ore 21.00. 

Marzo 31 
Domenica 
 

PASQUA 
 

La Risurrezione    

Aprile 
Domenica 7  
 

S. Messa con genitori ore 9.30  
11.00-12.30 incontro Solo Ragazzi 
 

La celebrazione 
dell’eucaristia 

  Il sacramento 
dell’Eucaristia 
 

CELEBRAZIONE  SACRAMENTI     

Martedì 2/5 Incontro di riflessione e preghiera 
Solo per genitori e i padrini e 
madrine vicini 
 

Ore 21.00 Duomo    

Venerdì  3/5 ore 16.30-18.00 solo ragazzi Riconciliazione e Preparazione 1 gruppo   

Domenica 5/5 V di Pasqua S. Messa ore 11.00 Celebrazione dei sacramenti  1 gruppo   

Venerdì  10/5 ore 16.30-18.00 solo ragazzi Riconciliazione e Preparazione 2 gruppo   

Domenica 12/5 VI di Pasqua S. Messa ore 11.00 Celebrazione dei sacramenti 2 gruppo   
      

Giugno 
Domenica 26/5 
9.30 S. Messa 
11.00 Incontro  

Incontro conclusivo 
PER TUTTI 
Risonanza del percorso dell’anno 
 

 Incontro conclusivo per condividere  
le risonanze dell’esperienza nella 
celebrazione dei sacramenti. 

  

 

Testi utili:  Youcat for kids  san Paolo editrice  12,90 Anch’io vado a Messa LDC editrice  5 euro 
 

Anselm Grun, LA CRESIMA, Responsabilità e forza dallo Spirito, pp.78, Queriniana, Brescia.  Anselm Grun, L’EUCARISTIA, pp.78, Queriniana, Brescia. 


